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Babies Erstausstattung

• �Stubenwagen, Wiege 
und/oder Kinderbett

• Schlafsack
• Krabbeldecke 
• Wickeltisch 
• Mülleimer

Kinderzimmer

• �Babybadewanne oder  
Badeeimer ggf. mit Ständer

• �Badethermometer
• Babybürste
• Baby-Nagelschere
• Digitales Fieberthermometer 
• �Reichlich Waschlappen und eine  

Schüssel für Wasser am Wickeltisch
• evtl. ein Körnerkissen 

�Ich empfehle zur Pflege von Babys 
Haut: Weleda Calendula-Öl (Massage, 
Badezusatz)

Hautpflege
• etliche Pampers Gr. 1
• 10 Spucktücher
• 5 Bodys in Größe (50)/56 
• 5 Paar Söckchen 
• �5-6 Strampler bzw. Pullover 

und • Hosen Größe 50/56 
• 2 Mützchen

Kleidung

• Kinderwagen
• Sonnenschirm
• Mückennetz
• Regenschutz
• �Babytragetuch oder  

andere Tragehilfe
• MaxiCosi
• �parfumfreie Feuchttücher 

für unterwegs
• evtl. Schnuller

Unterwegs

	 Stillen
•	�Stilleinlagen, am Besten  

3 Paar aus Wolle/Seide
•	�2 Still-BH´s (evtl. später nachkaufen)
	 Flasche
•	6 Milchflaschen
•	4 Ersatzsauger
•	Flaschen- und Saugerbürste
•	Flaschenwärmer

Ernährung


